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Nürnberg, den 01. September 2024 

 
 

Wichtige Informationen zur Organisation 
der Schwimmabteilung des TSV Altenfurt 

 
Liebe Mitglieder und ehrenamtlich Tätige der Schwimmabteilung des TSV Altenfurt, 
 
mit diesem Schreiben möchten wir euch über eine Reihe von wichtigen Themen informieren, die für 
den weiteren Ablauf unseres Trainings- und Wettkampfbetriebs von Bedeutung sind. Es ist uns ein 
Anliegen, dass alle Mitglieder und ihre Familien gut informiert sind, um einen reibungslosen Ablauf zu 
gewährleisten. Bitte nehmt euch daher etwas Zeit, um die folgenden Informationen sorgfältig 
durchzulesen. 
 

Schwimmsaison und Trainingsbetrieb 
Die reguläre Schwimmsaison des TSV Altenfurt e.V. – Schwimmen & Tauchen dauert vom 1. 
September bis zum 31. August des folgenden Jahres. Innerhalb dieser Saison werden 
Trainingsprogramme, Wettkämpfe und andere Aktivitäten organisiert. Das Trainingsangebot findet 
ausschließlich während der bayerischen Schulzeiten statt. An Feiertagen und in den Schulferien wird 
kein Training angeboten. 
Die Teilnahme an den Gruppentrainings erfolgt nach Rücksprache mit dem jeweiligen Trainer. Es ist 
wichtig zu beachten, dass niemand eigenständig entscheiden kann, in welcher Trainingsgruppe er 
gerne trainieren möchte. Die Zuweisung zu den Trainingsgruppen basiert auf der Einschätzung des 
Trainers hinsichtlich der Fähigkeiten und des Trainingsstandes des Sportlers. Ein Quereinstieg in eine 
Trainingsgruppe ist auch unterjährig möglich, jedoch nur nach individueller Rücksprache und 
Zustimmung des jeweiligen Trainers. 
 
Jeder Teilnehmer ist eigenständig verpflichtet, sicherzustellen, dass er gesundheitlich tauglich ist und 
dies regelmäßig zu überprüfen. Es wird empfohlen, Rücksprache mit dem behandelnden Arzt zu 
halten, insbesondere bei bestehenden gesundheitlichen Bedenken. Ein freiwilliger 
Selbsteinschätzungsbogen kann durchgeführt werden, um die eigene gesundheitliche Verfassung zu 
bewerten - Dieser ist hier verfügbar. Für die Teilnahme an den Trainingsgruppen ist zu Beginn der 
Saison ein ärztliches Attest erforderlich, das die gesundheitliche Eignung bestätigt. 
 
Die aktuellen Trainingszeiten sind jederzeit auf unserer Website unter folgendem Link einsehbar: 
Trainingszeiten. 
Auch unser Trainer-Team, das die Trainings leitet und betreut, könnt ihr hier kennenlernen: Trainer-
Team. 
 
Wir bitten alle Mitglieder, sich frühzeitig für die neuen Saisonaktivitäten rück- bzw. anzumelden und 
sicherzustellen, dass alle erforderlichen Dokumente und Lizenzen aktuell sind. 

https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
https://www.tsvaltenfurt.de/schwimmen-und-tauchen/mitglied-werden-dokumente/
https://www.tsvaltenfurt.de/schwimmen-und-tauchen/trainingszeiten/
https://www.tsvaltenfurt.de/schwimmen-und-tauchen/trainer-team/
https://www.tsvaltenfurt.de/schwimmen-und-tauchen/trainer-team/
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Trainingsangebote und Individualbetreuung 
Alle unsere Angebote sind als Gruppentrainings konzipiert, da wir der Überzeugung sind, dass 
gemeinsames Training den Lernprozess fördert und das Miteinander stärkt. Es gehört zu unserer 
Wertevorstellung und Überzeugung, dass der Lernerfolg am besten in einer unterstützenden 
Gemeinschaft gelingt. Daher bieten wir üblicherweise keine Einzeltrainings an, sondern setzen auf 
das Potenzial und die Dynamik der Gruppe. Der Lernerfolg hängt von vielen Faktoren ab, und eine 
1:1-Betreuung kann nicht in jeder Trainingseinheit gewährleistet werden, ohne dass die restliche 
Gruppe dabei zu kurz kommt. Bei besonderen Bedürfnissen oder Fragen zur individuellen Förderung 
sprechen Sie uns jedoch gerne an – gemeinsam finden wir eine passende Lösung. 
 
 

Inklusive Trainingsangebote 
Unsere Schwimmabteilung lebt den Gedanken der Inklusion, indem wir Trainingsgruppen anbieten, 
in denen Menschen mit und ohne Behinderung gemeinsam trainieren. Dies gehört zu unserem 
Selbstverständnis und bildet das Fundament unserer Werte. Durch das gemeinsame Training 
ermöglichen wir allen Teilnehmern, voneinander zu lernen und Teil einer offenen, unterstützenden 
Gemeinschaft zu sein. Unser Ziel ist es, jedem den Zugang zu sportlichen Aktivitäten zu erleichtern 
und ein Umfeld zu schaffen, in dem alle Sportbegeisterten unabhängig von körperlichen 
Einschränkungen ihre Freude am Schwimmen ausleben können. 
 
 

Freies Mitgliederschwimmen 
Ein besonderes Highlight für unsere Mitglieder der Abteilung Schwimmen und Tauchen des TSV 
Altenfurt e.V. ist das freie Mitgliederschwimmen, das allen Mitgliedern die Möglichkeit bietet, 
mehrfach pro Woche nach eigenem Trainingsplan zu schwimmen. Dieser Vorteil ermöglicht es, 
flexibel und unabhängig an der eigenen Fitness und Schwimmtechnik zu arbeiten, ganz ohne festen 
Trainingsplan oder Traineranleitung. Die genauen Zeiten, verfügbaren Bahnen und das Schwimmbad, 
in dem das Mitgliederschwimmen stattfindet, sind jederzeit auf unserer Homepage unter 
Trainingszeiten einsehbar. 
 
Beim freien Mitgliederschwimmen können die Teilnehmer die Zeit im Wasser ganz nach ihren 
persönlichen Zielen gestalten – sei es zur Verbesserung der Ausdauer, zum Techniktraining oder 
einfach zur Erholung. Zur Sicherheit ist immer eine Wasseraufsicht des Vereins vor Ort, die über eine 
Erste-Hilfe-Ausbildung sowie das Rettungsschwimmerabzeichen Silber verfügt und im Notfall 
eingreifen kann. So genießen unsere Mitglieder nicht nur Flexibilität, sondern auch ein sicheres 
Umfeld für ihr individuelles Training. 
 
 

Sportler-Lizenzierungskosten 
Um an offiziellen Schwimmwettkämpfen teilnehmen zu können, ist eine jährliche Lizenzierung beim 
Deutschen Schwimm-Verband (DSV) erforderlich. Diese Lizenz muss jährlich erneuert werden. Die 
Kosten für die Erstregistrierung und die jährliche Lizenzierung werden von der Schwimmabteilung 
des TSV Altenfurt übernommen. Die Registrierung erfolgt über den betreuenden Trainer rechtzeitig 
vor dem jeweiligen Wettkampf. 
 
 

https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
https://www.tsvaltenfurt.de/schwimmen-und-tauchen/trainingszeiten/
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Schwimmwettkampf-Teilnahmen 
Wir möchten allen Mitgliedern die Möglichkeit bieten, an Schwimmwettkämpfen teilzunehmen. Die 
Vorbereitung auf diese Wettkämpfe erfolgt im Training, und die Anmeldung sowie die Planung 
werden von den betreuenden Trainern oder Übungsleitern übernommen. Bitte beachtet, dass die 
Teilnahme an Wettkämpfen an verschiedene Voraussetzungen geknüpft ist. Dazu gehören unter 
anderem eine gültige DSV-Lizenz und ein aktuelles ärztliches Attest (nicht älter als ein Jahr ab Beginn 
einer Saison), das die Schwimmsporttauglichkeit bestätigt. Eine Selbsterklärung reicht hierfür nicht 
aus; das Attest muss jedoch nicht von einem Spezialarzt ausgestellt sein. 
Für jeden Startdurchlauf eines Sportlers bei einem Wettkampf fallen sogenannte Meldegelder an, die 
aktuell im Durchschnitt bei etwa 14 Euro pro Sportler und Start liegen. Diese Kosten übernimmt die 
Schwimmabteilung des TSV Altenfurt, sofern der Sportler unter dem Startrecht des TSV Altenfurt 
antritt. Bei Wettkämpfen auf nationaler Ebene, wie den Deutschen Meisterschaften (Deutsche 
Jahrgangsmeisterschaften, Deutsche Freiwassermeisterschaften, Deutsche offene Meisterschaften, 
Deutsche Kurzbahnmeisterschaften, DMS-J Bundesfinale, DMS 1. und 2. Bundesliga), übernimmt die 
Schwimmabteilung zusätzlich die Übernachtungskosten für die Sportler sowie für die betreuenden 
Trainer/Übungsleiter, einschließlich der An- und Abfahrtskosten. Außerdem werden für diese 
Wettkämpfe individuell bedruckte T-Shirts bezuschusst. 
 
Für auswärtige Wettkämpfe mit Anfahrt (außerhalb der Region Nürnberg & Nürnberger Land) 
können die betreuenden Trainer/Übungsleiter mitfahren und erhalten eine Aufwandsentschädigung 
von 30€ pro Wettkampfveranstaltung, welche nach dem Wettkampf an schwimmen@tsvaltenfurt.de 
bekannt zu geben ist. Zudem werden für jeden Wettkampf maximal zwei Trainer/Übungsleiter als 
Betreuer für die Sportler des TSV Altenfurt bezuschusst, einer je Geschlecht (M/W), mit den oben 
genannten Kostenzuschüssen. 
 
 

Kampfrichter-Ausbildungen & Fortbildungen 
Für die erfolgreiche Teilnahme an Wettkämpfen benötigt unser Verein eine ausreichende Anzahl an 
lizenzierten Kampfrichtern. Diese Aufgabe kann von Eltern übernommen werden, die keine 
besonderen Vorkenntnisse benötigen. Alles formal-theoretisch Wissenswerte wird in einem Seminar 
beigebracht, welches bei erfolgreichem Abschluss mit der Wettkampfrichter-Lizenz beurkundet wird.  
 
Die Schwimmabteilung übernimmt die Kosten für die Ausbildung und Fortbildung von Kampfrichtern. 
Hierzu bei der Buchung entsprechende Rechnungs- und Zahlungsdaten angeben, die beim 
Wettkampfrichterobmann erfragbar sind. Zusätzlich wird jedem Kampfrichter, der für uns regelmäßig 
tätig ist, die Anschaffung eines offiziellen BSV T-Shirts bzw. Polo-Shirts erstattet. Dazu genügt die 
Einreichung der entsprechenden Rechnung per E-Mail an schwimmen@tsvaltenfurt.de sowie die 
Angabe der Bankdaten zur Rückerstattung. Diese Unterstützung ermöglicht es unseren 
Kampfrichtern, sich bei Wettkämpfen einheitlich und repräsentativ zu präsentieren. 
 
Das hat den Vorteil, dass Eltern ihre Kinder bei Wettkämpfen als Kampfrichter begleiten und aktiv am 
Geschehen teilnehmen können und zugleich dem Verein etwas Gutes tun. 
Bei Fragen und für Unterstützung steht euch unser Kampfrichter-Obmann 
schwimmen@tsvaltenfurt.de zur Verfügung und wird euch mit allen wichtigen Infos versorgen. 
 
 

https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
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Trainingslager 
Unsere Schwimmabteilung beteiligt sich mit 10% an den Kosten für Trainingslager, jedoch maximal 
200€ pro Sportler und Jahr. Die Abrechnung erfolgt nach Einreichung eines Abrechnungsformulars 
und des Zahlungsnachweises (Rechnung + Überweisungsbeleg) nach Abschluss des Trainingslagers an 
schwimmen@tsvaltenfurt.de. Kosten für Übungsleiter, Trainer oder Betreuer werden nicht 
bezuschusst. 
 
 

Trainingsbetrieb 
Um den Trainingsbetrieb weiterhin erfolgreich und aufwandsarm zu gestalten, setzen wir unsere 
Trainingskooperation mit dem 1. FCN Schwimmen e.V. fort. Ab dem 01.09.2024 tritt eine neue 
Trainings-Kooperationsvereinbarung in Kraft, die es unseren Sportlern ermöglicht, am 
Landesstützpunkttraining der Mannschaften M1 - M5 Nürnberg teilzunehmen, abhängig von der 
sportlichen Eignung nach Beurteilung der Stützpunktleitung. Auch das gemeinsame Training für die 
Mannschaften „Ambitionierte Schwimmsportmannschaft“ (12-14 Jahre & 14-18 Jahre) wird 
fortgesetzt. 
 
 

Vereins-Oberbekleidung 
Unsere Vereins-Oberbekleidung mit dem TSV-Logo und Slogan ist über einen Link auf der Webseite 
der Schwimmabteilung individuell jederzeit von jedem bestellbar. Es gibt eine große Auswahl an 
verschiedenen Artikeln, wie Shirts, Tanktops, Hoodies, Jacken, Shorts, Trainingshosen, Taschen, 
Rucksäcke und mehr. Die Schwimmabteilung hat keine Vorteile aus dem Verkauf der Kleidung, da die 
komplette Logistik von einem externen Dienstleister übernommen wird. 
Die Schwimmabteilung bezuschusst alle aktiven Sportler der Mannschaften M1 - M5 einmalig mit 
100€ für die Beschaffung von Vereinskleidung. Auch für Helfer, Assistenten, Trainer und Übungsleiter 
übernehmen wir jährlich 100€ der Kosten. Der Rechnungs- und Zahlungsnachweis ist per E-Mail an 
schwimmen@tsvaltenfurt.de zu senden und wird, wenn nicht anders angegeben, aufs 
Mitgliedskonto erstattet. 
 
 

Veranstaltungen 
Zur Förderung des Gemeinschaftsgefühls planen wir jährlich verschiedene Veranstaltungen und 
Events. Diese werden von unseren Jugendvertretern organisiert. Zu den regelmäßigen Events 
gehören ein Jugendevent mit wechselnden Themen, wie beispielsweise eine Winterfackelwanderung 
durch ländliche Gebiete kurz vor Weihnachten, wenn hoffentlich frischer Schnee gefallen ist, mit 
anschließendem Aufwärmen bei Glühwein und winterlichem Fingerfood, sowie ein Saisonabschluss-
Event für Übungsleiter und Trainer mit anschließendem gemütlichen Beisammensitzen und lockerem 
Austausch, wie beispielsweise einem Besuch in einem Escape Room durch die Nürnberger Altstadt 
und anschließendem Dinner. 
Für mehr Informationen und wie man sich beteiligen kann, gerne unsere Jugendvertretung direkt 
kontaktieren. 
 
 
 
 

https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
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Erweitertes Polizeiliches Führungszeugnis 
Da unser Sportangebot hauptsächlich auf Kinder und Jugendliche ausgerichtet ist, sind wir 
verpflichtet, besondere Schutzmaßnahmen umzusetzen. Als gemeinnütziger Mehrspartensportverein 
haben wir uns gegenüber der Stadt Nürnberg vertraglich dazu verpflichtet, diese besonders 
schützenswerten Personengruppen nach besten Möglichkeiten zu schützen und dementsprechende 
Maßnahmen umzusetzen. Hierfür benötigen wir alle fünf Jahre ein aktuelles erweitertes polizeiliches 
Führungszeugnis, welches mittels unserer Bestätigung kostenfrei beantragbar ist. Alle Personen, die 
uns aktiv bei der Trainingsorganisation unterstützen und potenziell in Kontakt mit Kindern und 
Jugendlichen kommen, müssen dieses Führungszeugnis vorlegen. Nähere Informationen hierzu 
können in der Geschäftsstelle eingeholt werden (mail@tsvaltenfurt.de). 
 
 

Erste Hilfe Aus- & Fortbildungen 
Die Schwimmabteilung übernimmt die Kosten für Erste-Hilfe-Kurse bis zu einem Betrag von 40€ pro 
Person alle 2 Jahre. Generell bevorzugen wir die Kursteilnahme über die Kostenabrechnung der für 
uns zuständigen Berufsgenossenschaft VBG mit unserer Mitgliedsnummer "882820947143001". Alle 
Helfer müssen einen Erste-Hilfe-Nachweis vorlegen, der nicht älter als zwei Jahre ist. Wir arbeiten 
eng mit der DLRG Nürnberg zusammen, die mindestens einmal jährlich solche Kurse speziell für den 
Einsatzbereich Schwimmbad anbietet, und wünschen uns, dass möglichst viele daran teilnehmen, 
bevor sie individuelle Kurse besuchen. 
 
 

Wasseraufsicht/Rettungsschwimmer 
Jeder, der uns bei der Wasseraufsicht während des Trainings unterstützen möchte, ist herzlich 
willkommen. Ihr könnt unsere Trainer und Übungsleiter unterstützen, indem ihr bei der 
Wasseraufsicht während der Trainingszeiten helft. Dies ist besonders hilfreich, wenn wir weitere 
Unterstützer haben, die für die Sicherheit sorgen, insbesondere Eltern, die während des Trainings 
ihrer Kinder warten und uns so unterstützen können/wollen. 
 
Wir haben bei uns die Möglichkeit, jederzeit individuell Rettungsschwimmausbildungen 
vorzunehmen; die Gebühren hierfür werden von der Schwimmabteilung übernommen. Bei Interesse 
einfach eine E-Mail an schwimmen@tsvaltenfurt.de senden, und wir besprechen das weitere 
Vorgehen. Sollten Rettungsschwimmausbildungen außerhalb unseres Angebots besucht werden, so 
bezuschusst die Schwimmabteilung diese mit einem Rechnungsnachweis mit bis zu 20 Euro pro 
Person alle zwei Jahre. 
 
Die Rettungsschwimmausbildung darf aus versicherungsrechtlichen Gründen nicht älter als zwei 
Jahre sein. Auch der Badbetreiber NürnbergBad gibt vor, dass diese Ausbildung alle zwei Jahre 
erneuert werden muss und mindestens der Rettungsschwimmer Silber vorhanden sein muss. 
 
 

Sicherheitsbegehung im Langwasserbad 
Im Rahmen der Nutzung des Langwasserbades durch unsere Schwimmabteilung ist eine jährlich 
aufzufrischende Sicherheitsbegehung durch den Badbetreiber NürnbergBad vorgeschrieben. Diese 
Begehung dient dazu, die spezifischen Einrichtungen und Sicherheitsvorkehrungen des Bades  
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kennenzulernen und sicherzustellen, dass alle Trainer, Übungsleiter und sonstigen Verantwortlichen 
auf mögliche Notfallsituationen vorbereitet sind. 
 
Während der Sicherheitsbegehung werden den Teilnehmern die ortsspezifischen Einrichtungen wie 
der Erste-Hilfe-Raum, die Aufsichtskabine und die Standorte der Notruftelefone gezeigt. Ein 
besonderer Schwerpunkt liegt dabei auf dem großen Erste-Hilfe-Rucksack, der im Erste-Hilfe-Raum 
bereitgehalten wird und speziell mit Equipment für Schwimmbad-Notfälle ausgestattet ist. Außerdem 
wird erläutert, wie im Falle einer Notlage Hilfe erhalten werden kann und wo sich der Sanitätsschrank 
sowie das Verbandsmaterial befinden. Die Teilnehmer werden ebenfalls über die geltenden 
Sicherheitsvorkehrungen und -protokolle informiert, die sicherstellen sollen, dass die Nutzung des 
Bades für alle Beteiligten sicher ist. 
Nach der Begehung muss ein Einarbeitungsbogen ausgefüllt und an NürnbergBad zurückgesendet 
werden, um die Teilnahme zu bestätigen. Zusätzlich ist eine schriftliche Bestätigung der 
Durchführung per E-Mail an schwimmen@tsvaltenfurt.de zu senden. Diese Maßnahme ist essenziell, 
um die Sicherheit im Bad zu gewährleisten und alle Beteiligten auf ihre Aufgaben und 
Verantwortlichkeiten vorzubereiten. 
 
Die Teilnahme an dieser Sicherheitsbegehung ist für alle Personen, die aktiv bei der 
Trainingsorganisation im Langwasserbad unterstützen, verpflichtend und muss jährlich aufgefrischt 
werden. 
Die Schwimmabteilung organisiert einmal im Jahr zum Beginn einer Saison ein bis zwei gemeinsame 
Termine mit dem Badbetreiber für die Sicherheitsbegehung, zu denen bestmöglich teilgenommen 
werden sollte. Sollte eine Teilnahme an diesen Terminen nicht möglich sein, ist jeder Trainer, 
Übungsleiter oder Verantwortliche dazu angehalten, sich selbstständig um eine individuelle 
Terminvereinbarung zu kümmern. 
 
Bei Fragen zur Begehung oder zur individuellen Terminvereinbarung wendet euch bitte direkt an den 
zuständigen Badleiter. 
 
 

Aus- & Fortbildung Übungsleiter 
Unser Ziel ist es, allen interessierten Mitgliedern die Möglichkeit zu bieten, sich offiziell 
weiterzubilden und offizielle Lizenzierungen im Schwimmbereich zu erzielen. Wir möchten damit 
nicht nur die Qualität unseres Trainingsangebots sichern, sondern auch die persönliche Entwicklung 
unserer Trainer und Übungsleiter fördern. Deshalb übernehmen wir die initialen Ausbildungskosten 
für die Trainer C- oder B-Lizenz. Es bestehen keine vertraglichen Verpflichtungen, jedoch wünschen 
wir uns, dass die Lizenz zur Einreichung von Fördermittelanträgen bei uns im Verein archiviert wird 
und dass die betreffende Person für mindestens zwei Jahre regelmäßige Trainingsstunden für unsere 
Trainingsangebote ehrenamtlich übernimmt. 
 
Bitte beachten Sie, dass im Gegenzug zur Kostenübernahme eine schriftliche Bestätigung erforderlich 
ist, in der sich der Übungsleiteranwärter verpflichtet, die Original-Lizenz mindestens für drei 
abrechenbare Kalenderjahre im Verein für Förderzwecke zu hinterlegen. Zudem verpflichtet sich der 
Übungsleiteranwärter, jährlich mindestens 34 regelmäßige Sport-Übungsstunden für den Verein  
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abzuhalten. Eine entsprechende freiwillige Vereinbarung wird dazu individuell geschlossen, die die 
genauen Verpflichtungen und Bedingungen regelt. 
 
Auch Fortbildungen im Fachbereich sowie Auffrischungen der Lizenzen werden von der 
Schwimmabteilung finanziell unterstützt. Die Kosten für entsprechende Lehrgänge werden von der 
Schwimmabteilung übernommen, um sicherzustellen, dass unsere Trainer und Übungsleiter stets auf 
dem neuesten Stand der Trainingsmethoden und -anforderungen sind. 
 
 

Tätigkeiten von Helfern/Assistenten/Übungsleitern/Trainern 
Unser regelmäßiger Trainingsbetrieb im Schwimmsport ist klar strukturiert und beruht auf der 
Zusammenarbeit von Trainern, Übungsleitern, Assistenten und Helfern: 

• Trainer: Trainer sind verantwortlich für die detaillierte Planung und Leitung des Trainings 
sowie für die sportliche Entwicklung der Schwimmer. Sie passen das Training an die 
individuellen Bedürfnisse der Athleten an, erstellen spezifische Trainingspläne und 
überwachen die Fortschritte der Sportler. Neben der Analyse von Leistungen optimieren sie 
kontinuierlich das Training. Typischerweise sind Trainer freiberuflich als sogenannte 
Honorartrainer oder auf Basis eines Arbeitsvertrags beschäftigt. 

• Übungsleiter: Übungsleiter übernehmen im Wesentlichen die gleichen Aufgaben wie Trainer. 
Sie planen und führen das Training durch, übernehmen eigenständig Trainingseinheiten und 
sorgen für die Einhaltung der Sicherheitsstandards. Übungsleiter sind genauso in die 
Trainingsplanung und -überwachung eingebunden und tragen wesentlich zur sportlichen 
Entwicklung der Schwimmer bei. Der wesentliche Unterschied besteht darin, dass 
Übungsleiter oft ehrenamtlich tätig sind und ihre offizielle Lizenzierung über den Deutschen 
Olympischen Sportbund (DOSB) erfolgt. Sie sind jedoch in ihrer Funktion und Verantwortung 
den Trainern gleichgestellt. 

• Assistenztrainer: Assistenztrainer sind eine wertvolle Unterstützung für die Haupttrainer und 
spielen eine wichtige Rolle bei der Umsetzung des Trainingsplans. Sie übernehmen unter 
Anleitung des lizenzierten Trainers eigenständig Trainingsaufgaben und leiten Übungen in 
ihrem Fachbereich an. Dabei hospitieren sie aktiv und tragen zur Betreuung der Athleten bei. 
Assistenztrainer befinden sich offiziell in der Ausbildung zum C-Trainer und haben in der Regel 
das erste Ausbildungsmodul zum offiziellen BSV Trainerassistenten bereits erfolgreich 
abgeschlossen. Durch ihre theoretischen und praktischen Kenntnisse im Schwimmsport sind 
sie bestens darauf vorbereitet, das Training fachkundig zu unterstützen. 

• Helfer: Helfer sind unerlässliche Unterstützer im Trainingsbetrieb, die sich um die 
Organisation und Logistik des Trainings kümmern. Ihre Aufgaben umfassen die Vorbereitung 
von Trainingsmaterialien, die Betreuung der Schwimmer – insbesondere der jüngeren – und 
häufig auch die Übernahme der Wasseraufsicht, sofern eine Rettungsschwimmausbildung 
vorliegt. Auch wenn Helfer keine offiziellen Trainerlizenzen besitzen, sind sie unverzichtbar für 
die reibungslose Durchführung und Organisation des Trainings vor Ort. 

 
Alle Beteiligten tragen die Verantwortung für die Sicherheit und Aufsicht der Schwimmer. Es ist daher 
unerlässlich, dass alle ihre Qualifikationen und Nachweise regelmäßig aktualisieren und an den 
Hauptverein oder die Schwimmabteilung übermitteln. 
 

https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg
https://www.facebook.com/tsvaltenfurtschwimmen
https://www.instagram.com/tsvaltenfurt.schwimmen
https://www.instagram.com/hydro_nuernberg


 

 
 

Bankverbindung:  Abteilungsleitung:  Stellvertr. Abteilungsleitung: Kontakt: 
Sparkasse Nürnberg  Andreas Distler  Konstantinos Kosmidis  E- Mail: schwimmen@tsvaltenfurt.de         tsvaltenfurtschwimmen 
IBAN: DE91 7605 0101 0380 1216 08 Wohlauer Str. 16-18 Wohlauer Str. 16-18  Internet: www.tsvaltenfurt.de                      tsvaltenfurt.schwimmen 
BIC: SSKNDE77XXX  90475 Nürnberg  90475 Nürnberg                            lsp_nuernberg 
Stand 9/2024                                                            Seite  8  

 

 
 

Abteilung Schwimm- & Tauchabteilung des TSV Altenfurt e.V. 
Wohlauer Str. 16-18, 90475 Nürnberg 

www.tsvaltenfurt.de - schwimmen@tsvaltenfurt.de 
 

  
 
Um die Sicherheit während des Trainings zu gewährleisten, sollten mindestens zwei Personen 
anwesend sein: ein lizenzierter Trainer und eine weitere Person, die primär für die Wasseraufsicht 
und Hospitation zuständig ist. 
Jeder Helfer, Assistent, Übungsleiter und Trainer muss eigenständig die folgenden Dokumente aktuell 
halten und an den Hauptverein oder die Schwimmabteilung übermitteln: 

• Übungsleiter-Bestätigung gemäß § 3 Nr. 26 EstG 
Download | Empfänger: Hauptverein mail@tsvaltenfurt.de 

• Datenschutzerklärung 
Download | Empfänger: Hauptverein mail@tsvaltenfurt.de 

• Erweitertes Führungszeugnis 
Info| Empfänger: Hauptverein, persönliche Vorlage 

• Aktuelle Übungsleiter-Lizenznachweise 
Info | Empfänger: Abteilung schwimmen@tsvaltenfurt.de 

• Aktuelle Erste-Hilfe- und Rettungsschwimmernachweise 
Info | Empfänger: Abteilung schwimmen@tsvaltenfurt.de 

• Wettkampfrichter-Lizenzierung  
Info | Empfänger: Abteilung schwimmen@tsvaltenfurt.de 

• Sicherheitsbegehungsnachweis 
Empfänger: Abteilung schwimmen@tsvaltenfurt.de 

• Bestätigung der freiwilligen Vereinbarung zur Kostenübernahme der Ausbildung 
Download | Empfänger: Abteilung schwimmen@tsvaltenfurt.de 

 
 

Vergütung Helfer/Assistenten/Übungsleiter/Trainer 
Die Durchführung des Trainings erfolgt in der Regel auf ehrenamtlicher Basis. Eine 
Aufwandsentschädigung wird von der Schwimmabteilung ausgezahlt anhand der geleisteten 
Trainingsstunden. Der Hauptverein unterstützt voll lizenzierte Trainer C, B und A durch eine weitere 
Aufwandsentschädigung von aktuell 4,80€ pro 45 Minuten für die ersten 200 geleisteten 
Trainingseinheiten, anschließend übernimmt die Schwimmabteilung die Auszahlung dieser Anteile. 
Voraussetzung ist, dass die Übungsleiter-Lizenz vom DOSB/BLSV/BSV ist, aktuell gültig ist, und der 
Trainer diese zum Zweck der jährlichen Fördermittelbeantragung beim Hauptverein archivieren lässt. 
Ab dem 01. September 2024 haben wir die Aufwandsentschädigungen für unsere ehrenamtlich 
Tätigen angepasst. 
 
Die Vergütung richtet sich nach der jeweiligen Qualifikation bzw. Betätigung und beträgt: 

• Übungsleiterhelfer: 6€ pro 45 Minuten 
• Trainerassistenten (mit BSV-Lizenz Modul 1): 8€ pro 45 Minuten 
• Übungsleiter mit DOSB Lizenzstufe C/B/A: 4,80€ vom Hauptverein und 7,20€ von der 

Schwimmabteilung pro 45 Minuten 
• DSV Aqua Fitness Instructor: 14€ pro 45 Minuten 
• Mitgliederschwimmen-Beaufsichtigung: 11€ pro 60 Minuten 

 
 
Zusätzlich können Aufbau-, Vorbereitungs- und Nachbereitungszeiten mit maximal 15 Minuten pro 
zusammenhängendem Trainingsblock pro Tag mit 5€ abgerechnet werden. Es gibt auch individuelle 
Regelungen, wie bspw. geförderte Kurse durch den SportService der Stadt Nürnberg, bei denen  
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andere Aufwandsentschädigungen gelten, die von den Fördergeldern abhängig sind. Die 
Integrationsschwimmkurse bspw. sind mit 11€ pro 60 Minuten vergütet. 
 
 

Abrechnungsmodalitäten 
Für die Trainingsabrechnungen in der Schwimmabteilung des TSV Altenfurt e.V. können alle 
regelmäßigen Trainingsangebote und Kurse von ehrenamtlich Tätigen abgerechnet werden. Die 
Abrechnung kann monatlich, quartalsweise oder halbjährlich erfolgen, muss jedoch spätestens bis 
zum 23. Dezember eines Kalenderjahres abgeschlossen sein, da sonst keine Auszahlung erfolgen 
kann. 
 
Die Abrechnung der geleisteten Trainingsstunden in der Schwimmabteilung des TSV Altenfurt e.V. 
dient als Aufwandsentschädigung und ist keine Vergütung oder Entgelt. Es besteht auch die 
Möglichkeit, die Stunden als Spende an den Verein gegen Spendenquittung abzugeben, dies bitte 
unbedingt mitteilen, wenn gewünscht. 
 
Abrechnungsnachweise/Stundenzettel sind vollständig auszufüllen, zu unterschreiben und an 
schwimmen@tsvaltenfurt.de zu senden. 
 
Eine Trainingsstunde entspricht 45 Minuten. Lizenztrainer rechnen in 45-Minuten-Blöcken ab, alle 
anderen in 15-Minuten-Blöcken. Es werden die geleisteten Trainingsstunden für alle regelmäßigen 
Trainingsangebote und Kurse abgerechnet. 
 
Für die Trainerabrechnungen sind die Formulare im Downloadbereich unserer Homepage zu 
verwenden: https://www.tsvaltenfurt.de/schwimmen-und-tauchen/mitglied-werden-dokumente/ 
 
Die in der Abrechnung geltend gemachten Aufwandsentschädigungen werden standardmäßig auf das 
im Mitgliedskonto hinterlegte Konto überwiesen. Abweichende Kontodaten können auf Wunsch 
eingerichtet werden, indem rechtzeitig eine E-Mail an unseren Kassier 
(konstantinos.kosmidis@tsvaltenfurt.de) gesendet wird. 
Die Abrechnung kann monatlich erfolgen, wenn die Abrechnung bis spätestens zum 5. Tag des 
Folgemonats eingereicht wird; ansonsten erfolgt die Abrechnung im nächsten Zyklus. Nicht 
unterschriebene Abrechnungen werden nicht bearbeitet. 
 
 

Sportbetriebspauschale 
Die Sportbetriebspauschale ist ein einmaliger, saisonaler Beitrag, den Mitglieder der 
Schwimmabteilung entrichten, um die zusätzlichen Kosten abzudecken, die mit ihrem individuell 
ausgesuchten Training im Zusammenhang stehen, wie intensiveres Training, erhöhte Nutzung von 
Sportflächen, Wettkampfteilnahmen und damit verbundene Ausgaben wie Übernachtungskosten 
und andere. Diese Pauschale stellt eine anteilige Beteiligung dar und wird einmal pro Trainingssaison 
fällig, abhängig von der zugehörigen Trainingsgruppe. Die Schwimmabteilung bezuschusst die 
Mehrkosten, die über die entrichtete Pauschale des jeweiligen Mitglieds hinausgehen. 
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Zu Beginn jeder Saison erfolgt die Kalkulation sowie Budgetierung der Mehrkosten und die 
Mannschaftsplanung, auf der diese basiert, für die gesamte Saison. Die Sportbetriebspauschale deckt 
die anfallenden Mehrkosten von Beginn der Saison an ab. Sobald diese aufgebraucht ist, übernimmt 
die Schwimmabteilung die weiteren Kosten bis zum Saisonende aus eigenen Mitteln für die 
betroffenen Sportler. 
Die Pauschale wird zu Beginn der Saison im September/Oktober vom Mitgliedskonto eingezogen. 
 
Für die Trainingsmannschaften M1 bis M4 am Landesstützpunkt Schwimmen Nürnberg besteht eine 
Trainings-Kooperationsvereinbarung mit dem stützpunkttragenden Verein, dem 1. FCN Schwimmen 
e.V. 
 
Dieser erhebt eine eigenständige monatliche Pauschale von 50 Euro für die Trainingsteilnahme von 
Sportlern des TSV Altenfurt e.V., die direkt an den 1. FCN Schwimmen e.V. zu überweisen ist. 
Informationen zu den Zahlungsmodalitäten können unter info@fcn-schwimmen.de erfragt werden. 
Im Gegenzug entfällt für Sportler der M1 bis M4 die Sportbetriebspauschale gegenüber dem TSV 
Altenfurt. 
 
Die festgelegten Sportbetriebspauschalen für den TSV Altenfurt e.V. sind wie folgt: 

• 160,00 Euro für die Trainingsmannschaft M5 am Landesstützpunkt Schwimmen Nürnberg. 
• 160,00 Euro für die Trainingsmannschaften „Ambitionierter Schwimmsport 12-14 Jahre“ und 

„14-18 Jahre“. 
• 90,00 Euro für die Trainingsmannschaft 6 (A + B). 
• 90,00 Euro für die Trainingsmannschaft Anfänger (A, B, C). 

 
Für alle weiteren Angebote der Schwimmabteilung ist keine zusätzliche Sportbetriebspauschale zu 
entrichten, da diese im Mitgliedsbeitrag inbegriffen sind. Ausgenommen hiervon sind Angebote mit 
Kurscharakter, die separat gebucht und bezahlt werden müssen. 
 
 

Individuelle Regelungen 
Sollten persönliche Gründe (finanziell, sozial, persönlich, etc.) bestehen, die die Zahlung der 
Pauschale erschweren, sprecht uns bitte an, und wir finden gemeinsam eine passende individuelle 
Regelung. Kontakt: schwimmen@tsvaltenfurt.de. 
 
 
Wir freuen uns auf ein erfolgreiches und gemeinschaftliches Jahr mit euch allen. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen, 
 
 
Euer Team der Schwimmabteilung des TSV Altenfurt 
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